Online-Elternabend am 16.03.22 um 19.30 Uhr

Anmeldung unter www.kath-fabi-os.de unter A13003

Kostenlose Teilnahme (iber Zoom; Link wird zugeschickt.
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Geschwister als Team - Ideen fiir eine starke Familie

Mit jedem Geschwisterchen steigt der Trubelfaktor in einer Familie exponentiell. Warum? Aus Sicht
der Evolution sind Geschwister Rivalen, die um Nahrung und Sicherheit konkurrieren. »lch will zuerst
Apfelsaft! Nein, das ist mein Platz! Ich will vorne sitzen!«

,Oh, wir kriegen noch ein Baby!“ - warum freuen sich die groRen Kinder nicht wie erwartet? Warum
schubst die Fuinfjahrige ihren kleinen Bruder von der Treppe? Warum sollten Eltern niemals ,,Du bist
doch schon groR!“ sagen und niemals ,,Wer war das fragen?“. Geschwister streiten sich 6x pro
Stunde - wie kénnen wir klug damit umgehen? Nicola Schmidt erklart, was Geschwister brauchen,
um zu einem Team zu werden - eine Basis flirs ganze Leben.

Nicola Schmidt vermittelt Erziehungswissen in Bestform: unterhaltsam mit einem sehr genauen Blick
auf den Alltag mit Kindern: klug recherchiert, wissenschaftlich handfest, humorvoll und erfrischend
undogmatisch.

Uber die Referentin:

Nicola Schmidt ist diplomierte Politikwissenschaftlerin, ausgebildete Wissenschaftsjournalistin,
Bestsellerautorin, zweifache Mutter & Grinderin des artgerecht-Projektes. Sie recherchiert, schreibt
Elternratgeber fiir mehrere groRe deutsche Verlage & lehrt seit 2008, was ,artgerecht” fir
menschliche Babys & Kleinkinder sein kdnnte. Sie gibt Workshops fir Eltern und Fachpersonal,
schreibt fir Zeitungen & leitet die Aus- und Fortbildung sowie die diversen Camp-Angebote des
Projektes. ,,Geschwister als Team®, erschienen im Oktober 2018, ,, Wild World*“, erschienen im Marz
2019, und ,,Erziehen ohne Schimpfen”, erschienen im August 2019, sind bereits Buch Nummer 7, 8
und 9 der erfolgreichen Autorin. Ende 2020 erschien nun das erste Sachbuch aus ihrer Feder: ,Der
Elternkompass - Was ist wirklich gut fiir mein Kind?“.


http://www.kath-fabi-os.de/

